Publiczne Przedszkole Stoneczko w Kotlinie

JADLOSPIS

od dnia 30 czerwca do dnia 4 lipca 2025 r.

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek

- chleb, masto, - zupa ogoérkowa z jajkiem, )
- szynka, - racuchy drozdzowe, - bulreczka.maslana z maslem,

30-06-25 | - paski kolorowej papryki, - dzem niskostodzony, - ogorek ziclony,

poniedzialek | - herbata z cytryng i miodem, - kompot - herbata owocowa bez cukru

- jablko .
nr alergenéw (1,6,7) nr alergenow (1,3,7,9) nr alergenow (1,3,7)
- chleb, masto, - zupa kalafiorowa z makaronem, - budyn $mietankowy z sosem
- owsianka na mleku z rodzynkami - pier§ duszona w sosie, z miksowanych jagod
1 Zurawing, - ziemniaki,

01-07-25 | _ pomidor, - surdwka z biatej kapusty,

wtorek

- herbata czarna, - kompot
- marchewka stupki
nr alergenow (1,7) nr alergenow (1,3,7,9) nr alergenéw (7)
- chleb, masto, - Zupa ryzowa na wywarze warzywnym, - satatka owocowa z jogurtem
- ser z6lty, - spaghetti bolognese z makaronem, naturalnym
- rzodkiewka, - kompot

02-07-25 - kakao,

Sroda - herbata czarna,

- banan
nr alergenow (1,6,7) nr alergendow (1,7,9) nr alergenow (7)
- chleb, masto, - krem brokulowy z grzankami, - kaszka na mleku z sosem
- szynka, - pulpet gotowany, zmiksowanych malin
- satata mastowa, - ziemniaki,

03-07-25 - herbata z cytryng i miodem, - warzywa rustykalne polane mastem,

czwartek | - gruszka - kompot

nr alergenéw (1,6,7)

nr alergenow (1,3,7,9)

nr alergenow (1,7)




Publiczne Przedszkole Stoneczko w Kotlinie

- chleb, masto, - zupa pomidorowa z makaronem, - musik owocowy 100%,
- pasta pasta jajeczna ze - gzik ze szczypiorkiem, - wafle ryzowe naturalne
szczypiorkiem, - ziemniaki, masto,
04',07'12(5 - herbata czarna, - kompot
piate - jablko
nr alergenow (1,3,7) nr alergenow (1,3,7,9)

Codziennie dzieci otrzymuja do woli wodg : z cytryng, z miodem lub bez dodatkow




