Publiczne Przedszkole Stoneczko w Kotlinie

JADLOSPIS

od dnia 22 czerwca do dnia 26 czerwca 2026 r.

Data Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

- chleb, masto,
- szynka,
22-06-26 | - pomidor,

poniedzialek - herbata z cytryna i miodem

nr alergendéw (1,6,7)

- zupa krupnik na wywarze migsnym,
- knedle z serem polane mastem,

- kompot,

- jabtko

nr alergenow (1,3,7,9)

- kolorowe kanapki z chleba
wieloziarnistego,
- herbata owocowa bez cukru

nr alergenéw (1,3,6,7,11)

- chleb, masto,

i rodzynkami

23-06-26 - dzem niskostodzony,

wtorek - herbata

nr alergenéw (1,6,7)

- owsianka na mleku z zurawing

- krem brokulowy z grzanakmi,

- pier$ duszona w sosie,

- ziemniaki,

- surowka z marchwi z brzoskwinia,
- kompot,

- nektarynka

nr alergenow (1,7,9)

- satatka owocowa z jogurtem
naturalnym

nr alergendéw (7)

- chleb, masto,

24-06-26 - herbata

sroda

- pasta ze stonecznika,

nr alergenow (1,6,7,9)

- zupa kalafiorowa z makaronem,
- pulpet gotowany,

- ziemniaki,

- warzywa rystykalne z mastem,
- kompot,

- gruszka

nr alergenow (1,3,7,9)

- ciasteczka z zurawinag na cieplo,
- kakao

nr alergenéw (1,3,6,7)

- chleb, masto,
- szynka,
- ogorek zielony,

25-06-26 - herbata z cytryna i miodem

czwartek

nr alergenéw (1,6,7)

- 1050t z makaronem,
- kurczak w potrawce,

- ryz,

- marchewka z groszkiem polana mastem,

- kompot,
- brzoskwinia

nr alergenow (1,3,7,9)

- safatka jarzynowa,
- chleb, masto,
- herbata

nr alergenow (1,3,7,9)




Publiczne Przedszkole Stoneczko w Kotlinie

26-06-26
piatek

- chleb, masto,
- pasta jajeczna ze szczypiorkiem,
- herbata

nr alergenéw (1,3,7)

- zupa krupnik na wywarze warzywnym,
- sos pomidorowy z makaronem,
- kompot

nr alergenow (1,3,7,9)

- musik owocowy 100%,
- ciasteczka zbozowe bez cukru

nr alergenow (1,6,7,8)

Codziennie dzieci otrzymuja do woli wodg : z cytryng, z miodem lub bez dodatkoéw




