
Publiczne Przedszkole Słoneczko w Kotlinie

JADŁOSPIS
od dnia 11 maja do dnia 15 maja 2026 r.

Data Śniadanie Obiad Podwieczorek

11-05-26
poniedziałek

- chleb, masło,
- szynka,
- paski kolorowej papryki,
- herbata z cytryną i miodem,
- jabłko

nr alergenów (1,6,7)

- zupa krupnik na wywarze mięsnym,
- ryż na mleku z sosem truskawkowym,
- kompot

nr alergenów (1,7,9)

- pizzerinki (wyrób własny),
- herbata owocowa bez cukru

nr alergenów (1,6,7)

12-05-26
wtorek

- chleb, masło,
- owsianka na mleku z rodzynkami

i żurawiną,
- humus z suszonymi pomidorami,
- herbata,
- kiwi
nr alergenów (1,6,7,9,10)

- rosolnik z kaszką,
- kotlet drobiowy panierowany,
- ziemniaki,
- surówka z białej kapusty,
- kompot

nr alergenów (1,3,7,9)

- galaretka z owocami,
- waflei kukurydziane naturalne

13-05-26
środa

- chleb, masło,
- ser żółty,
- kakao,
- herbata,
- banan
nr alergenów (1,6,7)

- krem brokułowy z grzankami,
- sos śmietanowy z kurczakiem,
- makaron,
- kompot

nr alergenów (1,3,7,9)

- croissant maślany,
- mleko

nr alergenów (1,3,7)

14-05-26
czwartek

- chleb, masło,
- szynka,
- pomidor,
- herbata z cytryną i miodem

nr alergenów (1,6,7)

- zupa owocowa z makaronem,
- kotlet mielony,
- ziemniaki,
- surówka z buraczków,
- kompot,
- soczek jabłkowy 100%

nr alergenów (1,3,7,9)

- kaszka na mleku z sosem z jagód

nr alergenów (1,7)
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15-05-26
piątek

- chleb, masło,
- twaróg ze szczypiorkiem
i rzodkiewką,
- herbata

nr alergenów (1,7)

- zupa ogórkowa ze śmietaną na wywarze warzywnym,
- knedle z serem polane masłem,
- kompot,
- jabłko

nr alergenów (1,3,7,9)

- musik owocowy 100%,
- biszkopty

nr alergenów (1,3,7)

Codziennie dzieci otrzymują do woli wodę : z cytryną, z miodem lub bez dodatków


